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✓ Entreprise fondée en juillet 2017 
✓ 8 auteurs tous genres confondus 
✓ 11 publications (5 en cours de préparation) 
✓ 3 195 exemplaires 
✓ Plus de 12 000$ injectés dans les entreprises québécoises 

✓ Plus de 50 ventes sur la boutique du site internet depuis son activation.  

Qu’est-ce que Les Éditions Anonymes? 

Les Éditions Anonymes est une maison d’édition particulière. Il ne s’agit pas d’une maison d’édition traditionnelle. 
En réalité, nous sommes même l’anti-maison d’édition traditionnelle.  
 
L’auteur* nous contacte, il est accepté. Tout simplement.  
L’entreprise se spécialise dans la gestion et le soutien de l’autopublication auprès des auteurs indépendants qui 
souhaitent publier leur premier ou prochain livre à compte d’auteur.   
 
On retrouve sur internet une multitude de sites offrant un service d’autopublication pour les auteurs 
indépendants. Envoyez-nous votre document, on vous le fait imprimer, disent-ils. Mais qu’en est-il de la 
satisfaction de l’auteur? On traite le livre comme un produit commercial et on bâcle le travail sur l’essence même 
du livre, sur ce qu’il doit représenter. En bref, ces services manquent d’amour. 
 
En quoi sommes-nous différents? 
 
Un service d’accompagnement complet – et nous devons insister sur le « complet ». 
Un profond respect des intentions, des idéaux et des préférences de l’auteur. 
Une expertise non-négligeable pour l’assurance d’un produit de qualité. 
Une appartenance à une maison d’édition officielle et dévouée. 
Des frais accessibles et bien minimes pour ce que représente la charge de travail. C’est qu’il s’agit avant tout 
d’une passion mise à leur profit. 
 
Il est important de noter qu’avec nous, l’auteur conserve 100% de ses droits d'auteur et ce n'est pas négociable. 
Plusieurs auteurs nous ont fait confiance et nous sommes heureux d’avoir pu les aider à réaliser leur projet, voire 
leur rêve. Nous espérons leur avoir donné foi en leur écriture. Il n’existe pas de mandat plus important pour nous. 
 
 

Quelques chiffres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Le masculin a été utilisé afin d’alléger le texte 
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Pourquoi? 

Pour prouver à tous ceux qui veulent être auteurs qu’ils le sont déjà.  
 
Pour leur montrer qu’ils n’ont pas besoin de l’approbation d’une maison d’édition pour matérialiser leur œuvre 
et ainsi la rendre accessible à tous. Qu’ils n’ont pas besoin d’eux et que, à la limite, ils n’ont même pas besoin de 
nous. Qu’ils peuvent tout effectuer seuls et réussir leur projet, mais que nous sommes là pour les accompagner 
dans le processus. 
 
L’une de nos missions? Fragiliser ensemble le monopole des maisons d’édition sur ce qui doit être publié ou non. 
 
 

Concept 

La maison d’édition est un service de gestion et de soutien de l’auteur au cours du processus d’autopublication. 
Il s’agit d’une édition à compte d’auteur, mais néanmoins officiellement affilié à la maison d’édition.  
 
Nous reproduisons sa vision, en lui offrant l’aide dont il a besoin. Cela dépend de ce que l’auteur veut ou peut 
faire par lui-même et ce qu’il préfère nous déléguer. Dans tous les cas, nous assurons la coordination des étapes 
et veillons à ce que les normes d’édition soient respectées.  
 
Puisqu’il s’agit d’une autopublication, l’auteur est responsable de la promotion et la vente de son livre. Malgré 
tout, nous offrons quelques options de visibilité plutôt intéressantes. 
 
 

L’histoire des Éditions Anonymes 

Toute cette aventure a débuté par une seule personne. Avant de devenir éditrice, elle fut d’abord romancière. 
Exaspérée par les refus des maisons d’édition tout en sachant pertinemment qu’elle avait sa place elle aussi, elle 
a décidé de passer outre pour traverser à plusieurs reprises le processus d’autopublication. Au diable ces refus. 
Ils ne veulent rien dire. Ils sont la conséquence de plusieurs facteurs qui n’ont rien à voir avec vous. Chaque 
histoire trouve son lecteur. Il suffit d’en atteindre un seul pour qu’elle soit réussie.  

 

Après quelques temps à naviguer seule, piquée par une passion pour l’édition, une idée a germé. L’idée d’étendre 
cette expérience vers les autres. L’idée s’est donc transformée en entreprise.  
 
Afin d’optimiser les services offerts par la maison d’édition, nous avions besoin d’un talent graphique. Nous avons 
donc d’abord et avant tout officialisé la collaboration entre l’éditrice et Marjolaine Nicol, la graphiste de Marnie 
Idéation, créatrice du logo et de nombreuses couvertures. Se sont ensuite joints à l’équipe Daphné Cyr, réviseure 
professionnelle, André Berthiaume, magicien en Chef et relationniste de premier plan, ainsi que Mélanie Gaudry, 
également relationniste. En terme technique, nous étions complets, sans oublier notre collaboration avec un 
imprimeur accessible pour les petites impressions et en qui nous avons une confiance complète. 
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L’équipe des Éditions Anonymes 

 
 
Annie Lavoie | Éditrice 

Auteure depuis vingt-cinq ans, préférant les longs romans aux histoires courtes, elle a 
effectué le processus d’autopublication à quelques reprises avant de réaliser à quel 
point elle aimait le monde de l’édition. Près d’une quinzaine d’autopublications à son 
actif, elle représente la main-d’œuvre au niveau de l’édition. Chaque nouveau projet 
est considéré comme une aventure et elle y plonge les yeux grands ouverts.  
 

 

André Berthiaume | Relationniste | Magicien en Chef 

Aucun problème n’est insurmontable en ce qui le concerne. Il est le superhéros de 
l’entreprise, qu’il s’agisse d’un problème au niveau de la mise-en-page, d’une 
complexité d’un projet, du développement du site internet et nous en passons. D’un 
soutien et d’une efficacité exemplaire, agissant dans l’ombre, il est un incontournable 
à l’élaboration des projets et participe activement aux lancements de nos auteurs en 
tant que représentant de la maison d’édition.  
 
 
Mélanie Gaudry | Relationniste 

En ce qui concerne le contact avec les gens, il s’agit d’une naturelle. Diplômée en tant 
qu’éducatrice spécialisée, elle se ressource à merveille dans le domaine des relations 
humaines et ce, à tous les niveaux. Elle aime profondément l’autrui et souhaite faire 
une différence dans la vie des gens. Mandatée pour faire connaître la maison 
d’édition, elle assure une présence aux divers événements en tant que représentante 
des Éditions Anonymes. 

 
 

Marjolaine Nicol | Directrice artistique 

Notre directrice artistique, spécialiste en conception 
graphique, est la fondatrice de Marnie Idéation, 
entreprise créée en 2001 et qui existe encore 
aujourd’hui grâce à ces projets de cœur, qui nous 
hantent parfois. Elle adore apporter ses conseils et sa petite touche professionnelle et 
personnelle pour aider à les concrétiser. Diplômée en Technique de graphisme au 
Collège Ahuntsic en 2001, également créatrice du logo de la maison d’édition, 
Marjolaine est dotée d’un talent extraordinaire pour créer une couverture au-delà de 
nos attentes. SERVICE AUX FRAIS DE L’AUTEUR 

 

 

Daphné Cyr | Réviseure 
 

Daphné est LA personne-ressource à contacter si l’auteur souhaite faire corriger 
son manuscrit. Collaboratrice occasionnelle, nous trouvons en elle l’assurance d’un 
texte bien construit et professionnel. Détentrice d’une maîtrise professionnelle en 
traductologie, diplômée de l’Université Concordia en 2016 et fantastique 
collaboratrice à de nombreux magazines: Ton petit look, TPL Moms, Les populaires, 
Boucle Magazine, Ton barbier, Nightlife.ca et ce n’est que le début.  

 SERVICE AUX FRAIS DE L’AUTEUR 
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Services offerts 

 
Édition 
Notre travail peut comprendre l’édition complète du manuscrit ou seulement la mise-en-page finale du 
document. Tout dépend des besoins de l’auteur, mais dans tous les cas, nous nous assurons d’une édition 
complète et professionnelle. 
 
 

Couverture 
Le processus créatif de tout projet part principalement d’une chose: la vision de l’artiste. Qu’il s’agisse de projets 
personnels, commerciaux ou collectifs, nous nous faisons un devoir d’accorder les besoins de l’auteur en termes 
de communication graphique avec le produit final qu’il aura entre les mains. 
L’auteur a trois options concernant la couverture. 
 
01. L’auteur possède déjà la couverture. Dans ce cas, il nous remet le document, que nous peaufinons avec l’ajout 
des mentions légales et nous préparons la version finale pour l’impression.  
 
02. L’auteur a une idée plus ou moins précise et a rassemblé les éléments, mais n’a pas créé la couverture. Il s’agit 
de l’option la plus accessible et la moins dispendieuse. Il nous remet les éléments et directives et nous produisons 
une couverture se rapprochant le plus près possible de la vision de l’auteur. Il n’y a aucune garantie de satisfaction 
complète dans cette option et si de nombreuses modifications étaient demandées, cela pourrait entraîner une 
augmentation du tarif d’édition. 
 
03. L’auteur a une idée précise ou non, mais souhaite faire appel à un professionnel. Nous le mettons alors en 
contact avec Marjolaine Nicol, graphiste de Marnie Idéation. La tarification est à leur discrétion. 
 
 
Révision  
Nous effectuons une révision sommaire des textes, mais si l’auteur désire les services d’un professionnel diplômé 
dans ce domaine, nous le mettons alors en contact avec notre correctrice collaboratrice Daphné Cyr, diplômée 
en traduction et correction, qui travaille dans le domaine depuis maintenant trois ans. Encore une fois, la 
tarification ici est à leur discrétion. 
 
 
Promotion 
Il s’agit ici d’autopublication à compte d’auteur. Par conséquent, l’auteur est responsable de la promotion et la 
vente de son livre, mais nous aimons lui donner un petit coup de main. Nos relationnistes peuvent participer à 
leur lancement en tant que représentant de la maison d’édition. Il bénéficie également de notre boutique en ligne 
et de nos publications sur les réseaux sociaux.  
 
 
Protection légale 
Chaque nouvelle publication bénéficie d’un ISBN. Il est obligatoire. 
Peu importe le nombre d’exemplaires que l’auteur choisi d’imprimer, l’obtention de cet ISBN lui donne l’obligation 
de remettre à la maison d’édition 2 exemplaires afin de les envoyer aux Archives nationales et provinciales.  
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Déroulement d’un projet 
 
01. Prise de contact entre l’auteur et l’éditrice 
L’auteur peut nous contacter directement par courriel ou passer par la soumission sur le site internet. Il s’agit 
d’une soumission assez longue, mais nécessaire, où nous leur demandons le maximum de détails afin de pouvoir 
saisir exactement le projet demandé. Suite à la réception de la soumission, nous prenons contact avec l’auteur, 
peaufinons quelques détails de sa demande, lui offrons conseils et suggestions si le besoin s’applique, lui donnons 
le coût estimé pour l’édition, puis nous enclenchons le début du projet. 
 
02. Soumission auprès de l’imprimeur 
Dès que nous avons tous les détails en main, nous contactons l’imprimeur afin d’obtenir le coût de la soumission. 
Le nombre d’exemplaires demandés doit être compris entre 4 et 750, au choix de l’auteur. 
 
03. Mise en page et révision sommaire du document 
Quand l’auteur a accepté la soumission de l’imprimeur, il nous envoie les documents et nous débutons l’édition 
du document, qui implique:  
 

✓ Le format  
✓ Les marges  
✓ La mise en page du texte 
✓ Les en-têtes et bas de pages 
✓ La cible sommaire des coquilles 

✓ La mise en page et l’édition des images 
✓ L’ajout de la page promo à la fin 
✓ La cohérence de lecture 
✓ L’application des mentions légales 

 
04. Préparation de la couverture 
Si la couverture est entre les mains de Marnie Idéation, nous attendons tout simplement le document final.  
Si la couverture est entre nos mains, alors nous nous mettons à l’œuvre pour produire une couverture le plus 
près de l’idéal de l’auteur.  
 
05. Envoi des documents chez l’imprimeur 
 
06. Réception de l’épreuve et modifications s’il y a lieu 
L’épreuve nous est livrée deux ou trois jours après l’envoi. Une épreuve est l’impression d’un exemplaire, sans la 
reliure et la finition. Nous pouvons ainsi valider les marges et vérifier si une coquille ne nous a pas échappés. Rien 
ne vaut une épreuve papier pour déceler les erreurs. Si une ou plusieurs modifications s’avèrent nécessaires, nous 
devons procéder à la correction du texte et/ou de la couverture. Chaque modification oblige l’impression d’une 
nouvelle épreuve. 
 
07. Approbation finale et impression 
Si l’auteur et également l’équipe de la maison d’édition sont satisfaits du résultat, nous donnons le Go à 
l’imprimeur. L’impression des exemplaires prend environ une dizaine de jours.  
 
08. Réception des exemplaires et suivi avec l’auteur 
L’auteur est libre de se faire livrer les exemplaires moyennant des frais de livraison ou d’aller directement chez 
l’imprimeur chercher les boîtes.  
 
La facture ici peut être payée de deux façons.  
✓ L’auteur va chercher directement les boîtes et effectue son paiement sur place (Montréal). 
✓ Si les boîtes sont livrées à l’auteur, l’imprimeur nous envoie la facture avec les exemplaires destinés à la 

maison d’édition et à notre boutique en ligne, s’il y a lieu. Nous attendons d’avoir reçu et validé les 
exemplaires avant de la transférer à l’auteur. La livraison entraîne des frais postaux. 
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Coût d’une publication 

 
Édition 
Le coût de l’édition varie selon la grosseur du projet et l’étape à laquelle débute l’entente. Malgré tout, puisque 
l’accessibilité est le mot d’ordre dans cette entreprise, le tarif d’édition pour un projet standard est fixé à un 
maximum de 300.00$. Nous souhaitons rester accessibles et les coûts ne sont élevés que très rarement. 
 

Couverture 
La conception de la couverture est incluse dans les coûts d’édition, excepté dans l’éventualité où l’auteur souhaite 
obtenir les services de Marnie Idéation. Dans ce cas, la facturation est à leur discrétion.  
 

Impression 
Le coût d’impression varie selon plusieurs éléments. Cela dépend entièrement des choix de l’auteur. 

 
 

Site internet 

Toute l’information se retrouve sur le site. Vous trouverez ci-bas les menus de ce site en constante évolution. 

→ https://leseditionsanonymes.ca 

 
Page de l’auteur 
Cette page est dédiée à l’auteur et recense les œuvres publiées avec nous. Nous les encourageons à nous 
remettre un texte et une photo, mais ce n’est pas obligatoire.  
 
Page de la publication 
Chaque publication possède sa page où l’on retrouve: 
 

✓ La couverture recto-verso 
✓ Le nom de l’auteur 
✓ Le genre 
✓ Le format 

✓ Le nombre de pages 
✓ La date de sortie 
✓ Le ISBN 
✓ La description ou un texte de l’auteur 

 
 

✓ Accueil 
✓ L’entreprise 
✓ Nos services 
✓ Les auteurs 
✓ Livres publiés 
✓ Ebook 
✓ Boutique 
✓ Événements 
✓ Presse 
✓ Contact 
✓ Formulaire de soumission 

 

 
 

✓ Le nombre d’exemplaires 
✓ Le format 
✓ Le nombre de pages 
✓ Le choix de reliure 
✓ La finition 
✓ La couverture couleur ou monochrome 
✓ L’intérieur couleur ou monochrome 
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Page Événements 
Cette page donne une visibilité aux lancements des auteurs, ainsi que tout événement promotionnel ou 
information qu’ils souhaitent partager. 
 
Ebook 
Bien que nous aimions sentir la douceur du papier sous nos doigts, nous offrons aussi la possibilité d’obtenir 
une version numérique du manuscrit, adapté à tous les types de liseuses.  
 
Boutique 
La boutique est l’aspect le plus intéressant du site internet pour les auteurs. Les gens peuvent se procurer un ou 
plusieurs exemplaires disponibles. Le coût de livraison est inclus directement dans le prix de vente. Les paiements 
acceptés sont Paypal et Stripe.  
 
 

Facebook  

La page Facebook fait la promotion du lancement du livre et de tout événement qu’un auteur souhaiterait y 
partager. Tous les événements y sont mentionnés et les concours à venir se dérouleront via cette page.  

→ https://facebook.com/leseditionsanonymes 
 
 

Instagram 
La page Instagram fera la promotion des publications grâce à des images artistiques des livres, intérieur et 
extérieur. Cette page est en cours de développement. L’artiste est présentement au travail.  

→ https://www.instagram.com/leseditionsanonymes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.instagram.com/leseditionsanonymes
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AU NORD DES MONTAGNES 

 
 
  

 
 
 
 

 
 
Auteure : Annie Lavoie 
Genre : Suspense psychologique 
Format : 374 pages - 13x20cm 
Sortie : 22 août 2018 
ISBN : 978-2-9816915-3-8 
Coût : 15.00$ 
 

 

 
 

QUATRIÈME DE COUVERTURE 

 « La vie sociale était incommodante pour lui. Il se sentait constamment jugé sur son apparence et savait 
que beaucoup de gens le prenaient pour un trisomique au premier regard. Il ne détestait rien de plus que 
le désarmement évident que ressentaient ses interlocuteurs lorsqu’il ouvrait la bouche et commençait à 
parler dans un rythme fluide, soutenu et éloquent. Parce qu’à ce moment précis, la pitié faisait place à la 
curiosité. Il devenait alors une attraction. » 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://leseditionsanonymes.ca/annie-lavoie
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DÉCÉDÉ D’UN MANQUE D’IMAGINATION 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Auteur : Steve Sirois 
Genre : Recueil de textes 
Format : 118 pages - 13x20cm 
Sortie : 10 février 2019 
ISBN : 978-2-9816915-8-3 
Coût : 15.00$ 
 

 

 
 

QUATRIÈME DE COUVERTURE 

 « Sur cette page et toutes celles qui suivront, donc, s’affichera la moindre de mes idées, le moindre de 
mes sentiments. Et non pas le moindre des détails. Ainsi, le seul mot qui existe est celui que vous lisez 
présentement. Chaque mot qui passe sous vos yeux naît et meurt successivement. Pour ne plus jamais, 
par la suite, reprendre son véritable sens. La page suivante, le paragraphe suivant, la phrase suivante, le 
mot suivant... n’existent pas. Et ceux qui précèdent n’existent plus. Sans votre regard, votre intelligence 
et vos émotions actuelles, ils ne sont rien. Ou rien qu’une présence errant sur le néant d’une autre page 
blanche, perdue parmi tant d’autres, sans plus de valeur. » 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://leseditionsanonymes.ca/steve-sirois
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EDMOND GUILLET ET MARIEVILLE 
 
 
 
 
 
 
 
Auteur : Jean-Louis Lalonde  
en collaboration avec Pierrette Brière 
Genre : Biographie 
Format : 130 pages - 21x23.5cm 
Sortie : 21 décembre 2018 
ISBN : 978-2-9816915-6-9 
Coût : 16.50$ 
 
 

 
 

QUATRIÈME DE COUVERTURE 

Cet ouvrage retrace la vie d’Edmond Guillet et des membres de sa famille qui ont marqué Marieville de 
diverses façons. C’est d’abord par ses manufactures de chapeaux de paille et de chapeaux de feutre 
qu’Edmond Guillet y a créé une activité industrielle importante, fournissant de l’emploi au quart de la 
population. Il était à l’avant-garde des méthodes de production comme l’illustre largement cet ouvrage 
et utilisait l’électricité de façon autonome plus de quinze ans avant l’agglomération. Sa production 
atteignait les centaines de milliers de chapeaux par an et il avait constitué un réseau de distribution pour 
les écouler. Ses fils continueront de gérer ses manufactures quand leur père prendra sa retraite en 1916. 
Elles ne fermeront leurs portes qu’au milieu des années 1930, affectées par un changement dans les 
habitudes des consommateurs. 
 
Sans surprise, Edmond Guillet a été le premier maire de la ville de 1905 au début de 1909 et de 1911 à 
1913. C’est spécialement au cours de ce deuxième mandat qu’il voit à la pose les égouts, à la mise en 
place l’éclairage et à la macadamisation des rues. Marieville entre ainsi dans le 20e siècle. Ses 
manufactures sont aujourd’hui disparues, leur emplacement sert à d’autres usages, mais cet ouvrage 
met en évidence les traces que les Guillet ont laissées dans le paysage urbain de Marieville. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

https://leseditionsanonymes.ca/jean-louis-lalonde
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ELLE 

Suite de Le Prélude 

 
 
 
 
 
 
 
 
Auteure : Annie Lavoie 
Genre : Roman – Drame sentimental 
Format : 392 pages – 13x20 centimètres 
Sortie : Automne 2019 
ISBN : 978-2-924989-05-0 
Coût : 15.00$ 
 

 

 
 

QUATRIÈME DE COUVERTURE 

« Abrutie par la substance, elle restait assise à même le sol du salon, là où elle avait glissé à son arrivée. 
Son visage était barbouillé, son regard passivement affolé et elle avait le cerveau embrouillé. Elle savait 
qu’elle devait se lever et partir d’ici. Thomas l’attendait. Il s’était excusé, il devait lui parler, c’était 
important, qu’il avait écrit.  
 
Elle devait se ressaisir, nettoyer son visage et retrouver Thomas pour avoir la discussion dont ils avaient 
besoin pour se réconcilier. Elle resta assise sans bouger, Jean attendant patiemment qu’elle retrouve ses 
esprits. » 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

https://leseditionsanonymes.ca/annie-lavoie
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LA GUÉNILLE SALE AU FOND DE L’ÉVIER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auteure : Alice Lepage 
Genre : Recueil de textes autobiographiques 
Format : 118 pages - 13x18cm 
Sortie : 19 novembre 2017 
ISBN : 978-2-9816915-0-7 
Coût : 12.00$ 
 
 

 
 

QUATRIÈME DE COUVERTURE 

 « S’il y avait une chose que ma mère trouvait répugnante dans une maison, c’était bien un torchon usagé, 
roulé en boule et jeté au fond de l’évier de la cuisine. Sale, humide, pleine de résidus bactériens. Ma mère 
regardait la guénille avec un dégoût exponentiel. Plus elle observait ce bout de tissu négligé, plus la 
répugnance recouvrait son visage. Elle finissait par grimacer et crier: « Qui a jeté cette guénille crottée 
dans le lavabo?! ». Évidemment, elle s’adressait à mon frère et moi. Pas parce qu’on était forcément 
coupables, mais parce qu’elle n’aurait jamais osé te réprimander. De toute façon, tu ne levais pas le petit 
doigt pour participer aux corvées, il aurait finalement été impensable que tu sois l’auteur d’une telle 
offense. Tu préférais ordonner. Pour t’assurer du succès de ton autorité, tu agrémentais tes ordres 
d’ondes menaçantes et méprisantes. La plupart du temps, c’était très efficace. Tu régnais sur ta famille 
avec une oppression dont tu te nourrissais. Cela a toujours semblé pour toi un véritable besoin que de 
pouvoir décharger ta colère de temps à autre. Tu te vidais de haine en nous remplissant de peur. 
 
Ce régime totalitaire a duré une dizaine d’années, jusqu’à mes dix-neuf ans. Dix ans d’oppression, de 
mépris, d’injures, de soumission, de rage, d’injustice. Un volcan rugissant pendant toute une décennie. 
Au fil du temps, je me suis sentie sale, misérable, pleine de résidus d’amertume qui agissaient en moi 
comme des bactéries, me grugeant lentement mais assurément de l’intérieur, ne laissant qu’un vide 
étouffant d’angoisse. Je me suis sentie comme une guénille sale abandonnée au fond d’un évier. » 
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L’AMOUR: 

VÉRITABLE CHEMIN DU BONHEUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auteure : Ginette Carrier 
Genre : Livre d'entraide 
Format : 396 pages - 15x22cm 
Sortie : 07 avril 2018 
ISBN : 978-2-9816915-4-5 
Coût : 32.00$ 
 
 

 
 

Ginette Carrier est bachelière en travail social. Depuis plus de 25 ans, elle offre des accompagnements 
individuels, de couples et de groupes afin d’aider les personnes à trouver le bonheur grâce à une 
méthode alliant la pratique à la théorie. Pour répondre à la demande croissante, elle cofonde en 2017 
l’École d’Autonomie Affective et y assure l’enseignement. 
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L’AUTHENTIQUE EDITH: 

MES ÉCRITS & MES DESSINS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auteure : Edith Bordeleau 
Genre : Carnet de notes et dessins avec pensées positives 
Format : 210 pages - 15x22cm 
Sortie : 04 février 2018 
Coût : 15.00$ 
 

 

 
« Toute personne qui croit encore à un avenir doux et serein; 
sera la personne qui garde la foi en un monde meilleur. » 
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LE PRÉLUDE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auteure : Annie Lavoie 
Genre : Roman - Drame sentimental 
Format : 494 pages - 13x20 centimètres 
Sortie : 15 mai 2019 
ISBN : 978-2-924989-05-0 
Coût : 18.00$ 
 

 
 

QUATRIÈME DE COUVERTURE 

« Combattre une dépendance, c’est combattre contre soi-même. Dès le départ, ton pire ennemi, c’est ta 
capacité de contradiction. Au début, tu te trouves dans le camp de la détermination. Tu sais que tu dois 
résister. Pour toutes les bonnes raisons que tu énumères dans ta tête quand tu prends la décision 
d’arrêter: pour ta vie, ou pour celle des autres, pour ta santé, pour être en paix avec toi-même ou avec 
les autres. Peu importe la raison. Ton cerveau est toujours plus fort que toi. Il va t’inciter à consommer 
et ça s’applique à toutes les dépendances que tu peux imaginer. Le vin, la cocaïne, le chocolat, le café, la 
cigarette, même le jeu. Choisis n’importe laquelle, c’est toujours le même mécanisme. Quand tu ressens 
le manque, tu es conscient de tous les dangers que la consommation peut engendrer. Ta vie et ton estime 
personnelle sont en jeu. Mais les malaises physiques du sevrage sont tellement puissants que, et c’est 
systématique, quelque chose se passe à l’intérieur, quelque chose qui égraine ta conviction, lettre par 
lettre. C'est le début de la chute. » 
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NOTEBOOK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auteurs : Marc Talbot & Edith Bordeleau 
Genre : Carnet de notes avec photographies 
Format : 272 pages - 15x22cm 
Sortie : 1er octobre 2017 
Coût : 15.00$ 
 
 

 
 

MIROIR DE LA MER 

 
« C'est en quittant le pont que j'ai pu voir tous les bienfaits de mon miroir face à la mer. Je me suis plongée 
dans l'étendue des profondeurs de la mer pour ainsi enfin voir ce que cela représentait d'habiter mon 
âme pour la première fois. Cette puissance inassouvie de tant de désirs refoulés, mais par-dessous tout, 
l'immense amour qui se cache sous cette mer remplie d'obstacles que je surmonterais tout le long de mes 
voyages intérieurs. Toutes les beautés de la vie sont là pour moi, et toi la mer, je te ferai honneur sur le 
quai du retour de mon miroir intérieur. À bientôt pour le prochain pont qui saura m'accueillir avec tout 
ce que je possède de mieux en moi. » 
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LES RECUEILS DE FÉE DU COEUR 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auteure : Edith Bordeleau 
Genre : Recueil de pensées 
Format : 238 pages - 13x13cm 
Sortie : 04 février 2018 
ISBN : 978-2-9816915-1-4 
Coût : 15.00$ 
 

 

 
 

CONNAISSANCES 

 

« C'est à travers les connaissances que nous sortons de l'ignorance... 
Ne jamais prendre à la légère tout l'univers de l'ouverture des mots composés... 
Quand tu es dans les connaissances, tu dégages tes peurs... 
Quand tu es dans les connaissances, tu prends confiance... 
Ne jamais négliger le flot de connaissances, un univers s'ouvre à toi... » 
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UNE AVENTURE DU CAPITAINE 

WILLIAM SHAW – TOME 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auteur : Guy Mc Nicoll 
Genre : Roman d’aventure 
Format : 370 pages - 6x9 pouces 
Sortie : 25 février 2019 
ISBN : 978-2-924989-02-9 
Coût : 20.00$ 
 

 

 
 

QUATRIÈME DE COUVERTURE 

Passionné d'histoire et des grandes énigmes de notre civilisation, Guy Mc Nicoll est chercheur, 
conférencier et chargé de cours en généalogie, d'où son surnom de "Détective ancestral". Il prend goût 
à l'écriture et son premier livre « L’Odyssée de notre ADN, des Highlands à La Malbaie » se mérite le prix 
Gordon Atkinson en 2011, pour ses recherches militaires et la promotion de la culture écossaise au 
Québec. Il se lance maintenant dans le roman d'aventure. 
 
Le 3 décembre 1990, lors d'une opération de sauvetage sur le fleuve Saint-Laurent, le capitaine William 
Shaw est victime d'un grave accident. L’officier commandant de l’embarcation de sauvetage numéro 6, 
agonisant, est pris en charge par une unité spéciale de l'armée canadienne. À son insu, on lui installe 
une prothèse aux pouvoirs méconnus. Malgré ces nouveaux attributs technologiques dont il en ignore 
même l’existence, il sombre dans la dépression et les drogues. Dégradé et finalement congédié, son 
comportement suicidaire attirera la sympathie du personnel de son ancienne unité. 
 
Ceux-ci vont tenter une approche novatrice pour lui redonner le goût de vivre. Mais une situation 
inusitée fera déraper le plan. Une saga qui transportera le capitaine William Shaw et son opérateur-
radio Thomas Mc Earn à l'époque de la piraterie du XVIIIe siècle. Ils seront confrontés aux marchands 
d'esclaves des États du sud, aux évènements du Boston Tea Party, à l’aube de la révolution américaine. 
Retrouvera-t-il le chemin vers son époque? Ou l’amour du capitaine William Shaw pour Molly Jones le 
mènera-t-il ailleurs. 
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UNE AVENTURE DU CAPITAINE 

WILLIAM SHAW – TOME 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auteur : Guy Mc Nicoll 
Genre : Roman d'aventure 
Format : 242 pages - 6x9 pouces 
Sortie : 28 avril 2019 
ISBN : 978-2-924989-00-5 
Coût : 20.00$ 
 

 

 
 

QUATRIÈME DE COUVERTURE 

Passionné d'histoire et des grandes énigmes de notre civilisation, Guy Mc Nicoll est chercheur, 
conférencier et chargé de cours en généalogie, d'où son surnom de "Détective ancestral". Il prend goût 
à l'écriture et son premier livre « L’Odyssée de notre ADN, des Highlands à La Malbaie » se mérite le prix 
Gordon Atkinson en 2011, pour ses recherches militaires et la promotion de la culture écossaise au 
Québec. Il se lance maintenant dans le roman d'aventure. 
 
L’action reprend en 1991, soit quelques jours avant l’accident de l’embarcation de sauvetage numéro 
six. Mary Wolf et William Shaw forment un couple depuis leur rencontre à Moncton en 1969. La 
précieuse pierre d’Oak Island a permis à la jeune archéologue de devenir célèbre grâce à ses 
découvertes. De son côté, l’ex-capitaine William Shaw, toujours manchot depuis la perte de la prothèse 
militaire en 1773, est maintenant un écrivain qui s’entête, malgré les avertissements de son entourage, 
à coucher sur papier ses aventures du passé. Sa prose n’est pas prise au sérieux jusqu’au jour où une 
découverte importante le rend célèbre, cependant, elle attire l’attention de groupes mal intentionnés.  
 
De plus, un appel à l’aide de Mary lui parviendra de la vallée des rois en Égypte.  
Un roman d’aventures qui vous entraînera du quartier Tétreaultville de l’Est de Montréal aux rives 
luxuriantes du Nil, au temple de la pharaonne Hatchepsout sur les terres sacrées des Pharaons d’Égypte. 
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